Подготовка к исследованиям:
Ультразвуковые исследования

Исследования, не требующие специальной подготовки:

Триплексное экстракраниальное и транскраниальное исследование артериальной и венозной системы головного мозга, триплексное сканирование венозной и артериальной системы нижних конечностей, УЗИ сердца.

УЗИ органов брюшной полости.

За 2-3 дня необходимо соблюдение диеты с исключением продуктов вызывающих нежелательное вздутие кишечника: фруктов, овощей, бобовых, растительных соков, молочных продуктов. Накануне исследования целесообразно проведение очистительной клизмы и медикаментозной коррекции перед исследованием (активированный уголь, эспумизан).

Холтеровское мониторирование ЭКГ:

Мужчинам побрить грудь.

